
 1 

 

www.ckip.com.pl 

Cel Turnieju: stworzenie warunków do propagowania widowiskowej formy 
tańca, jaką jest cheerleading oraz do promowania aktywnego stylu życia poprzez ukazanie walorów artystycznych 
i sportowych cheerleadingu, skupienie w jednym miejscu jak największej liczby zespołów z różnych zakątków 
województwa i nie tylko w celu wymiany doświadczeń i porównania osiągnięć. 

Regulamin 

„Cheer Girls 2010” WIBO edition 14 maja 2010 r. 

Międzypowiatowy Turniej Zespołów Cheerleaders w Raciborowicach 

 
1. Organizator zastrzega sobie prawo do przyjmowania ograniczonej liczby zgłosze ń ze 

względu na ograniczone zaplecze infrastrukturalne. DECYDUJE KOLEJNO ŚĆ ZGŁOSZEŃ 
(ostateczny termin nadsyłania zgłosze ń zostanie skrócony w przypadku wyczerpania 
miejsc).  

2. Turniej „Cheer Girls” jest turniejem otwartym: mogą w nim startować zespoły zrzeszone jak 
i niezrzeszone w PSCH. 

3. Brak opłaty akredytacyjnej. 
4. Zawody zostaną rozegrane w dwóch kategoriach wiekowych: 

 
Junior Młodszy (szkoły podstawowe) – kategoria wiek owa do 13 roku życia wł ącznie 
Junior (gimnazja) – kategoria wiekowa 14-16 roku życia wł ącznie. 
 
Dopuszczalny jest start zawodniczek posiadających 13 lat w roku kalendarzowym w kategorii 
Juniorów Młodszych lub Juniorów. 
 
W przypadku grup mieszanych wiekowo dopuszcza się start zawodników w wieku juniorów w 
kategorii Junior Młodszy: 
-gdy grupa liczy 13 - 16 tancerzy – 3 osoby; 
-gdy grupa liczy 9 - 12 tancerzy – 2 osoby 
-gdy grupa liczy 5 - 8 tancerzy – 1 osoba. 
 

5. Każdy zespół składający się z 5 – 16 zawodników zobowiązany jest do przygotowania 1 układu 
tanecznego – czas trwania 135-180 sekund. Dopuszcza się składy mieszane – dziewczynki i chłopcy. 

6. Rozgrywki odbywać się będą dwuetapowo. Jeżeli do danej kategorii wiekowej zgłosi się 7 i więcej grup, 
przeprowadzone zostaną eliminacje. Do finału wejdzie 6 zespołów prezentujących w finale ten sam 
układ taneczny. W przypadku remisu przewiduje się dogrywkę między zainteresowanymi zespołami. 

7. Jeżeli do turnieju w danej kategorii wiekowej zgłosi się finałowa liczba zespołów (6) przewiduje się rundę 
rozgrzewkową. Runda rozgrzewkowa nie jest oceniana przez sędziów. 

8. Czas trwania prezentacji liczony jest od początku muzyki do momentu zakończenia układu pozą 
taneczną lub zejściem z parkietu.  

9. Tancerze występują w strojach o charakterze sportowym oraz w obuwiu nie niszczącym parkietu. 
10. Zabrania się noszenia biżuterii oraz pomocy medycznych (z wyjątkiem stałych aparatów na zęby) przez 

tancerzy – dopuszczalne są płaskie spinki. Przeglądu strojów dokona Komisja o godz. 9.35. 
11. Zespoły są zobowiązane do przygotowania podkładu muzycznego na płytach AUDIO CD . Płyty muszą 

zawierać tylko utwór turniejowy i muszą być opisane nazwą zespołu  
12. O kolejności występów decyduje losowanie na odprawie kierowników zespołów. 
13. Organizatorzy nie przewidują tzw. próby parkietu z muzyką. 
14. Układ choreograficzny może zawierać elementy obowiązkowe, zawarte w przepisach PSCH, ale ich brak 

nie będzie miał wpływu na ocenę końcową sędziów. 
15. Nie dopuszcza się możliwości stosowania trudnych elementów akrobatycznych i półakrobatycznych 

(przerzuty bokiem, salta itp.) i budowania piramid. 
16. Każdy układ musi być wykonany z pomponami przynajmniej w 1/3 całości układu. 
17. Do rundy finałowej przechodzi po sześć zespołów z każdej kategorii wiekowej na podstawie typowań 

sędziowskich (ocena niejawna, brak remisów). W rundzie finałowej ocena jawna – system punktowy – w 
przypadku remisu odbędzie się dogrywka między zainteresowanymi zespołami. 

18. W trakcie Turnieju działają:  
Sędzia Główny 
Komisja Sędziowska; 
Biuro Turnieju; 
Punkt Żywieniowy; 
Akustyk; 
Kierownik Organizacyjny Turnieju; 
Punkt Medyczny. 



 2 

19. Wyniki: zostaną przyznane odpowiednio I, II i III miejsce. Finaliści otrzymają puchar, medale 
indywidualnie oraz cenne nagrody rzeczowe drużynowo. Ponadto wszystkie drużyny otrzymują dyplomy. 
Oprócz tego sędziowie wybiorą spośród uczestniczek Turnieju „Super Cheer Girl”, która dostanie 
statuetkę i nagrodę za sportową postawę, talent i grację w tańcu. 

20. Organizatorem Turnieju jest Centrum Kultury i Promocji  w Michałowicach, a partnerem w realizacji 
Zespół Szkół w Raciborowicach. 

21. Turniej odbędzie się 14 maja 2010 r . na hali sportowej Zespołu Szkół w Raciborowicach pod Krakowem. 
22. Każdy zawodnik oraz trener zespołu otrzymaj ą nieodpłatnie posiłek regeneracyjny oraz napoje.  
23. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione w szatniach. 
24. Uczestnicy przyjeżdżają na koszt własny lub instytucji delegującej. Zespoły ubezpieczają się na koszt 

własny. 
25. Spory Regulaminowe rozstrzyga Sędzia Główny Turnieju w porozumieniu z Organizatorem Turnieju. 
26. Wszelkie ewentualne zmiany w Regulaminie zostaną wprowadzone poprzez aneksy zamieszczane na 

stronie www.ckip.com.pl. 
27. Zespół biorący udział w Turnieju wyraża zgodę wykorzystanie zdjęć i nagrań z Turnieju na potrzeby 

Organizatora. 
28. Zespoły uczestniczące w zawodach są zobowiązane do noszenia strojów turniejowych od momentu 

otwarcia zawodów do ceremonii zakończenia włącznie. 
 

Zgłoszenia tylko i wyłącznie na Karcie Zgłoszeniowej dołączonej do niniejszego regulaminu będą 
przyjmowane do 30 kwietnia 2010  r. e-mailem, fax’em, pocztą na adres: 
 
Centrum Kultury i Promocji w Michałowicach 
Plac J. Piłsudskiego 1 
32−091 Michałowice 
012 388 50 71, 0660 40 89 53 
 
mail’em; mnow@michalowice.malopolska.pl 
fax’em: 012 388 50 35. 
 
Wszelkich informacji udziela CKiP: 012 388 50 71. Osoba kontaktowa: Magdalena Nowak. 
 
Zapraszamy do udziału wszystkie chętne grupy cheerleaders z Województwa 
Małopolskiego i nie tylko! 
 
 
WSTĘPNY PROGRAM TURNIEJU: 

8.00−9.00 − rejestracja zespołów; 
9.00−9.30 − odprawa kierowników zespołów (losowanie kolejności startowej); 
9.35 – sprawdzenie strojów, biżuterii 
10.00 − uroczyste powitanie zespołów, jurorów, rozpoczęcie pierwszej rundy imprezy; 
Ok. 14.00 - 15.00 – uhonorowanie finalistów, wręczenie nagród i dyplomów, zakończenie. 
 
SPONSORZY 
 

  
WIBO – KOSMETYKI www.wibo.pl 

 
VIVA SPORTKLUB MICHAŁOWICE, FUN SPORT SKLEP MICHAŁO WICE, APTEKA 
MICHAŁOWICKA 
 
PATRONAT 
 

 


